PARLAMENTUL ROMANIEI

CAMERA DEPUTATILOR SENAT

Lege

privind identificarea, diagnosticarea i tratarea copiilor afectati de tulburiri din spectrul autist
Parlamentul Romaéniei adopta prezenta lege.

Art. 1. Tulburirile din spectrul autismului (TSA) sunt tulburdri de dezvoltare de origine
neurobiologici si care, desi apar cu diferite grade de severitate, au intotdeauna un efect potential
devastator asupra integrarii sociale a indivizilor cu aceasta tulburare gi a familiilor lor.

Art. 2. (1) - Screening, in sensul prezentei legi, inseamnd testarea fiecarui copil in vérstd de pana
in 20 de luni de la nastere de catre medicul de familie, pentru a se depista eventualele
caracteristici care l-ar putea situa in spectrul autist.

(2) — Screeningul se va efectua pe baza scalei M-CHAT (listd modificati cu verificarile necesare
pentru depistarea autismului la copii), care permite identificarea copiilor cu véarste intre 16 - 30
luni cu risc de TSA.

(3) - Normele metodologice de aplicare a M-CHAT vor fi stabilite de o comisie de specialitate,
formatd la nivelul Ministerului Sanitatii din medici si psihologi, care vor elabora cadrul
normativ, strategiile de program, ghidurile sau standardele de practica si procedurile necesare
pentru implementarea diferitelor etape ale screeningului de TSA.

(4) - Medicul de familie are obligatia de a identifica, in urma controalelor periodice si pe baza
M-CHAT, copiit cu varste intre 16-30 luni, cu risc de TSA, si de a solicita consult de specialitate.
(5) - In cazul in care apar mai multe clemente care conduc la concluzia potrivit céreia copilul
prezintd suspiciune de TSA, medicul de familie este obligat sa solicite consult de specialitate, ale
cdrui rezultate ii vor fi comunicate in scris in termen de 30 de zile, de citre medicul specialist.
Art. 3. Evaluarea de specialitate se va face de citre psihologi si psihiatri, pe baza biletului de
trimitere de la medicul de familie.

Art. 4. Scalele de evaluare specifice diagnosticarii TSA vor fi stabilite de o comisie, la nivel de

minister, format din medici specialisti in diagnosticarea TSA.



Art. 5. Diagnosticarea se va face in baza DSM (manual de diagnostica si statisticé a tulburarilor
mentale).

Art. 6. Rezultatele evaluarii si diagnosticdrii vor constitui baza pentru un plan initial de
interventie terapeutica, realizat de catre terapeuti specializati.

Art. 7. Medicul de specialitate va recomanda interventia terapeutica intr-un centru acreditat, cu
personal specializat.

Art. 8. In situatia in care nu se confirma, dar nici nu se infirma diagnosticul, revenirea pentru un
nou consult la medicul de specialitate si nu fie mai tarziu de 90 zile de la data primului consult.
In acest interval, medicul poate solicita copilul la cit mai multe sedinte pentru a-1 putea urmari i
poate si isi decline competenta in cazul in care nu se poate pronunta cu privire la prezenta sau
absenta bolii.

Art. 9 — (1) Pe baza fisei de evaluare, medicul de specialitate pune diagnosticul si elibereazi
scrisoarea medicald in care recomandi interventie de specialitate pe parametrii care se constatd
cé sunt deficitari si recomanda numaérul de ore de terapie.

(2) Scrisoarea medicala va fi trimisd, impreuni cu fisa de evaluarea a pacientului, medicului de
familie, precum si unui centru acreditat specializat in terapii validate stiitific in recuperarea
copiilor diagnosticati cu TSA.

(3) Prin centru acreditat specializat in terapii validate stiitific in recuperarea copiilor diagnosticati
cu TSA se intelege un centru de terapie si recuperare care are cel putin cite un psiholog cu drept
de liberd practicd, format in terapii validate stiintific in recuperarea copiilor cu TSA, un
psihopedagog, logoped, kinetoterapeut si un asistent social.

(4) Activitatea centrului va fi coordonati de un supervizor specializat in recuperarea copiilor cu
TSA.



Modified Checklist for Autism in Toddlers (M-CHAT)

Lista modificata cu verificarile necesare pentru depistarea autismului la copii

Numele / Prenumele copilului :

| /1

. . .
Sexul: c Masculin Feminin
Varsta -- Ani: l luni: l

Data nasterii [format: zz/ll/aaaa; de ex., 25/09/1998]: {

Formular completat de: [nume si Erenume]l
Relatie: [ex., parinte, tutore]

Va rugdm sa bifati casuta corespunzatoare

1. De o‘bic‘éi,ﬂc'dﬁilul dvs. agrééaza‘i si fie legénat sau siltat pe
genunchi?
2. Isi manifesta interesul fata de alti copii?

scarile?

4. 1i place sé se joace de-a Cucu-Bau sau De-a v-ati ascunselea ?
5. S-a jucat vreodata pretinzand ci vdrbe§te la telefon, sau ci are
grija de o papusd, sau pretinzand alte actiuni?

6. Foloseste degetul ardtétor pentru a indica lucruri sau pentru a
atentiona?

7. Folosesfé degetul ardtétor pentru a manifesta interes fagéﬂde ceva |

anume?

8. Se poate juca in mod adecvat cu jucdriile (ex.: masini sau

e
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'cuburi) fara s le introduci in gura, si le scape pe jos, sau sa se
Joace 1ntr un mod féra rost"

9. Oblsnuleste sd va aduca oblecte pentru ava arata ceva anume"

'10 va prlveste in och1 pentru mai mult de 0 secunda-doua"
_11 Este hlpersen51b11 la sunete zgomote‘? (ex castl de urechl)

.;12 Vi raspunde prmtr-un zambet la zimbetul sau chlpul dVS ?

513 Va imita gestunle” (ex va strambat1 el face la fel")

14. Raspunde atunci cand 11 str1gat1 pe nume"

15. Daca i 1ndlca;1 cu degetul 0 Jucarle din partea cealalti a
camerei, se uitd la ea?

16. Copllul dvs poate merge"

517 Se uita $1 el la lucruri la care va u1tat1 dvs.? 7

18. Face mlscarl neoblsnulte cu mainile sau degetele, in apropierea

fetei?

19. Incearca sa va atraga atentia asupra propr1e1 lu1 act1v1tat1‘7

20. V-ati 1ntrebat vreodata daca nu cumva copllul dvs este surd"

521 In';elege ceea ce spun alte persoane ‘7

22. Uneori se uitd in gol sau se mlsca fard un scop9

23. Se uiti la fata dvs. pentru a vd vedea reactla in momentul in
care este pus in fata unui eveniment nefamiliar?
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